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Registro Latinoamericano de reproducción asistida (RLA)
1990 - 2023
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Numero de nacimientos por país
1990 y 2023

México
61,402 (18,0%)

Guatemala 
1,356 (0,4%)

Venezuela     
7,491 (0,2%)

Ecuador 
4,411 (1,3%)

Colombia 
14,033 (4,1%)

Peru
19,663 (5,7%)

Brazil
139,976 (40,9%)

Chile
20,460 (6,0%)

Argentina
61,659 (18,0%)

n = 342,268

Uruguay
4,751 (1,4%)

Nicaragua 
484 (0,1%) Panamá 

2,745 (0,8%)

Paraguay
516 (0,2%)

R. Dominicana 
763 (0,2%)

Costa Rica
87 (0,03%)

Bolivia
2,453 (0,7%)

El Salvador
18 (0,004%)



Base de datos luego de 33 años de reporte voluntario, 
Latinoamérica 1990 - 2023

1,538,461
Initiated Cycles

377,240
Embarazos clínicos

282,949
Partos 

342,268
Nacidos vivos

Distribución de nacidos

ICSI 120,378 (35,2%)

IVF 32,281 (  9,4%)

OD 66,145 (19,3%)

FET 113,449 (33,1%)

Otras técnicas 10,015 ( 2,9%)

1,538,461
Ciclos iniciados



Algunas tendencias regionales



Edad de la mujer en aspiraciones autólogas
Latinoamérica, 1990 - 2023 
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Proporción de mujeres 40 años
Y número de ciclos OD

Latinoamérica, 1990 - 2023 
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Número de embriones transferidos FIV/ICSI 
Latinoamérica 1990 - 2023
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Proporción de eSET sobre todas las 
transferencias en fresco
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¿Es importante promover la 
transferencia de sólo un embrión 
(SET) y reducir la multigestación?



Concepto general

El objetivo primordial de TRA es lograr el 
nacimiento de un RN sano.

El equivalente más cercano a “sano” es
el nacimiento de un RN de término
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(13,0%)

(30,4%)
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¿Cuáles son las estrategias?

Revisar tres estrategias 

para disminuir la multigestación



Estrategia 1

Favorecer la transferencia de 
blastocistos sobre embriones en clivaje



Parque es mas eficiente transferir blastocistos 
que embriones en clivaje? 

Porque muchos embriones mueren en este viaje
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Para implementar una política de 
transferencia de blastocistos es 

necesario un muy buen laboratorio que 
asegure eficiencia en cultivos 

embrionarios prolongados
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Ciclos 27,007

Tasa de blastulación en Freeze-all y PGT
de acuerdo con la edad de la mujer,

Latinoamérica, 2023

*

Cigotos 198,847

*  p = 0.0001
**p < 0.0001
PGT solo incluye casos autólogos de FRESH



¿Cuán representativa es la media, de lo que ocurre 
al interior de cada centro?

48% de blastulación en mujeres de 35-37 

¿ Es esto reproducible ?



Mediana: 49.6%
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Distribución de centros según tasa de Blastulación en casos de Freeze All
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4641 ciclos



Tasa de parto al transferir un blastocisto 
autólogo elegido en fresco (eSET), 2023

Tasa de parto sin PGT

MG

30,8%

44,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

eSET

eDET (1189)

(1990)
1,3%

26.6%



Tasa de parto al transferir un blastocisto 
autólogo elegido en fresco (eSET), 2023

Tasa de parto sin PGT

MG

30,8%

44,7%

54,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

eSET

eDET

eSET + 1FET

(1189)

(1990)
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26.6%

1,3%

(1990)

X

(1 + 1)



Estrategia 2

Un buen programa de criopreservación 
(FET)

Hace posible:
• ciclos  de Freeze all
• Tasa acumulada de parto
• PGT
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Tasa de parto al transferir blastocistos frescos 
y criopreservados (sin PGT)

Todas las transferencias, 2023

Tasa de parto

28,5%

33,1%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

N= 25.905

N=  6205

(xET = 1,37)

(xET = 1,55)
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p < 0.0001



Tasa de parto al transferir un blastocisto electivo 
fresco y el primer blastocisto de Freeze all (sin PGT) 

RLA, 2023
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Tasa acumulada de parto
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La importancia del 
número de óvulos y embriones 

generados



Probabilidad de parto al transferir embrión fresco de 
acuerdo al número de ovocitos maduros 

Latinoamérica, 2023
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Recomendación

La transferencia de un embrión (SET) debiera ser la regla, 

especialmente en mujeres que recuperan >10 ovocitos 

maduros y/o generan >1 blastocisto. 



Estrategia 3

Testeo genético preimplantación (PGT)
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Tendencia regional en el numero de
Ciclos iniciados en que se realiza PGT 
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34,153 transferencias 15,942 gestaciones



¿Cuán representativa es la media, de lo que ocurre 
al interior de cada centro?

¿ son los valores reproducibles ?
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Distribución de centros de acuerdo con los resultados terapéuticos
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Numero de embriones
transferidos

FET con PGT FET sin PGT
(sólo Freeze-all)

1  SET 10,771 (88.7%) 4450 (47.9%)

2. DET 1341  (11.0%) 4444 (47.8%)

Media 1,12 1,56

Ciclos de transferencia 12,145 9291

Impacto del uso de PGT en el número de embriones 
transferidos, 2023
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Conclusiones

• Es possible lograr un buen balance entre seguridad y eficacia, incluso en países sin 
acceso gratuito a TRA. 

• Asegurar condiciones óptimas de laboratorio,  permite eficientes tasas de blastulación 
y eficiencia en programas de criopreservación. Esto permite la transferencia electiva de 
un solo embrión a la vez; y genera un buen balance entre eficacia y seguridad

• La transferencia electiva de embriones euploides (PGT) ayuda a disminuir el numero 
de embriones a transferir, y mejora las tasas de parto en todas las edades.



El acceso a “Big Data” en un registro caso a 
caso, hace posible: 

• La generación de decisions reproductivas basadas en sólida evidencia científica.

• La implementación de políticas públicas basadas en el análisis de tendencias 
nacionales y regionales.

• Como control de calidad externo para los centros participantes. 

• Educación y empoderamiento de pacientes con información de alto valor 
predictivo www.Redlara.org

http://www.redlara.org/
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